
埼玉県さいたま市南区辻2-26-2

坪内

お店でご提供している「自家製二八そば」は、朝と夕方打って

います。鹿児島県産の鰹の本節、屋久島産のさば節、高知県産

の宗田節の本節を使ったこだわ

りのつゆで打ち立ての自家製そ

ばをお召し上がりください。

栄養バランスのとれたランチや、

そば屋ならではの居酒屋料理、

名古屋めしと地酒などでお楽し

みくださいませ。

配達エリア
5,000円以上のご注文で配達致します

受付時間 ９:00～22:00

愛知家  さいたまhttp://www.aichiya.in/
※ご注文確認後にご返信いたします。

返信が無い場合にはお手数ですがお電話等でご連絡くださいませ。

5,000円以上のご注文で
配達いたします

さいたま市でそば屋を始めて30余年。

「作っている人の顔がわかるから安心」と言われてきました。

「体のことを考えるとバランスのいい食事をとりたいけど、忙しく

て」という声をたくさんいただきます。

そこで、50品目の食材を一食でとれるお弁当を作りました。

もちろんお店で手づくり、家族に栄養士がい

るので栄養バランスもしっかり監修します。職

場の会議に、ランチ会に、食生活が不規則で

バランスのいいものを食べたいときにいかが

でしょうか。多くのご要望にお応えし配達範囲

も広がりました。

埼玉県の経営革新事業にも承認された50品

目弁当、皆さまのご利用お待ちしております。
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至 大宮

至 東京

3台

15名様より貸切承ります

定休日： 月曜日（※祭日の場合は火曜）

平　日： 11:30～14:00
 17:00～22:30（L.O. 22:00）
土日祝： 11:00～22:30（L.O. 22:00）
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業
時
間

南区　辻　白幡　根岸　内谷　鹿手袋　神明　沼影
文蔵　別所　曲本　南浦和　南本町　四谷

さいたま市

錦町　北町　中央蕨 市

岸町　北浦和　神明　高砂　常盤　仲町　東岸町
東高砂　東仲町

浦和区

美女木　美女木東1丁目・2丁目　新曽　上戸田
本町　笹目北町

戸田市

店頭お受取り時または配達時にお支払いください

048-866-2727TEL

048-866-4545FAX

aichiya-n@nifty.comMAIL

２４時間
ご予約OK

ご挨拶

愛知家のご案内

愛知屋の人気料理を
一度に楽しめる！

現金支払いお支払い
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3,000円税
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ス

+1,500円
2時間

飲み放題

愛知家

定番コース
ご予算・ご希望に合わせてご用意いたします。

お気軽にご相談ください。

詳細は宴会のご案内を
ご覧ください

お弁当1個から承ります! 
 5,000円以上のご注文で配達いたします!

埼玉県
経営革新事業

承認

ご注文予約

2日前までにご予約ください
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【栄養表示】 塩分6.9グラム   687カロリー

1 地養鶏のハンバーグ トマトソース
2 だし巻き玉子
3 つくねの串焼き
4 地養鳥のから揚げ
5 高野豆腐の含め煮
6 花にんじんと里いもの炊き合わせ
7 さつま芋のレモン煮
8 ひじきと大豆煮
9 いんげんのごま和え
10 そばコロッケ
11 レンコンのはさみ揚げ

12 和風フライドポテト
13 黒豆
14 酢の物
15 ブロッコリーのおひたし
16 甘鮭の焼き物
17 十八穀米
18 豚のしぐれ煮
19 パプリカの素揚げ
20 甘味

1 大和豚の角煮
2 大和豚の生姜焼き
3 高野豆腐の含め煮
4 さつま芋のレモン煮
5 つくねの串焼き
6 天然えびのエビフライ
7 花にんじんと里芋の炊き合わせ
8 さつま芋のレモン煮
9 ひじきと大豆煮
10 いんげんのごま和え
11 花麩の煮物

12 そばコロッケ
13 レンコンのはさみ揚げ
14 季節の炊き込みごはん
15 黒豆
16 酢の物
17 ブロッコリーのおひたし
18 甘鮭の焼き物
19 十八穀米
20 豚のしぐれ煮
21 パプリカの素揚げ
22 ごぼうの土佐煮
23 だし巻き玉子
24 甘味
25 ダッタンそば茶

1 和牛のステーキ
2 鰻まき
3 高野豆腐の含め煮
4 さつま芋のレモン煮
5 つくねの串焼き
6 天然えびの天ぷら
7 花にんじんと里いもの炊き合わせ
8 ひじきと大豆煮
9 いんげんのごま和え
10 そばコロッケ
11 レンコンのはさみ揚げ

12 そぼろごはん
13 黒豆
14 酢の物
15 ブロッコリーのおひたし
16 さわらの黄金焼き
17 十八穀米
18 ローストビーフ
19 パプリカの素揚げ
20 ごぼうの土佐煮
21 和風フライドポテト
22 有頭えびの艶煮
23 甘味
24 ダッタンそば茶
25 果物

坪内

さらにこんなこだわりが！

天然だしで作る体にもやさしい味
お料理のだしは、枕崎産の鰹の本節、屋久
島産のサバ節、高知県産の宗田節を使って
取る、そば屋ならではの本格だし汁。化学
調味料には頼りません

食材のご変更などを始め、ご予算・ご要望に応じて、特製の
お弁当をお作りします。お気軽にお問い合わせください。

お手軽なお弁当・おそば・丼・お惣菜などの
宅配も行なっております。

手作りにこだわります
仕込みから盛りつけまでお店で手作りする
安心・安全のお弁当です。味のアクセントに
入れるめんつゆも自家製そばつゆ。そばコ
ロッケにオススメです。

土鍋圧力釜で炊く十八穀米と白米
お米は秋田県産あきたこまちと白米に比べ
て食物繊維、ミネラル豊富な十八穀米を使用
しています。土鍋圧力釜で炊くからもっちり
ふっくら食感のご飯です
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【栄養表示】 塩分6グラム　　806カロリー

特注弁当
承ります

栄養バランス抜群
栄養士が監修し、カロリーや塩分、栄養バ
ランスを管理しています。味にこだわる方は
もちろん、体調管理もお手伝いします。

栄養士監修

50品目の食材を一食でとれる
この一食で、50品目の食材が摂れる栄養
バランス弁当です。品数も豊富に全て20品
以上。彩り豊かで健康的。食生活の偏りが
気になったら、愛知家のお弁当でリセットし
ましょう！

50品目弁当
9 :00～22:00ご予約電話受付

10 :00～22:00配 達 時 間 ※祭日の場合は火曜
※季節により料理の内容が異なる場合がございます

月曜定休

には50品目弁当愛知家

【栄養表示】 塩分6.9グラム　　949カロリー

は50品目弁当愛知家

ここがちがう

詳細はホームページをご覧ください

高級感のあるパッケージで添えるお品書きなど、
接待などのおもてなしにも最適です

お持ち帰り用袋もご用意しています

和牛のステーキ弁当はフルーツ付き。
食にこだわりあるお客様にも喜ばれます。

お手拭き付きなので屋外でも安心

うれしいお茶付きで別注文が不要。予算も安心。
＊1500円以上のお弁当

食材 ご注文
ご予約 ※ご予約は２日前までにお願いします

048-866-2727TEL. 

東京農業大学 栄養学部卒 栄養士 坪内つぐみ
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